PUDING S COKOLADOVOU PRICHUTI
Celkova hmotnost: 3x125 g = 375g

Hotovy puding s vysokym obsahem bilkovin, nizkym obsahem cukr( a tukd, se sladidly, ktery
muZe byt soucasti diety k regulaci télesné hmotnosti.

Energeticka hodnota 100 g Na1lporcil25g
kJ 304 380
kcal 73 91
Vyzivové hodnoty

Tuky (g) 2,1 2,6
Z toho nasycené (g) 1,4 1,8
Sacharidy (g) 0,4 0,5
Z toho cukry (g) 0,1 0,2
Vldknina (g) 2,7 3,4
Bilkoviny (g) 11,7 14,6
Sul (g) 0,06 0,08

Slozeni: Voda; mlécné bilkoviny (emulgator: slunecnicovy lecitin); smetana (4%); nizkotucny
kakaovy prasek (2%); aromata; modifikovany skrob; zahustovadla: xantanova a guarova
guma a karagenany; barvivo: karamel E150c; regulator kyselosti: hydroxid draselny; sladidla:
acesulfam K a sukraldza; jedla sl.

Alergeny: Miéko

Upozornéni: Nepouzivejte jako jediny zdroj potravy. Nevyhnutelnou soucasti vyzivy
spotrebitele maji byt i béZzné pokrmy a potraviny, stejné jako zdravy Zivotni styl. Vyrobek je
uréeny pro osoby starsi 18 let. Nevhodné pro téhotné a kojici Zeny. Pokud je vyrobek
konzumovan jako soucast nizkoenergetické diety, fidte se doporuc¢enimi odbornika se
zkuSenostmi v oblasti vyzivy lidi. Béhem uzivani vyrobku dodrzujte dostate¢ny prijem tekutin
(min. 1,51/ den). Neprekracujte doporucené davkovani!

Skladovani: Skladujte v temnu a suchu pfi teploté 15 — 22 °C, chrante pred pfimym
slunec¢nim zarenim. Po otevreni ihned spotfebujte.

Sarie, minimalni trvanlivost do: Udaj uveden na obale.

Zémé puvodu: Francie



