OMELETA S PRICHUTI SLANINY v prasku
Instanini smés pro pfipravu omelety s prichufi slaniny. Potravina s vysokym obsahem bilkovin,
s nizkjm obsahem cukrd, s vitaminy, kterd mize byt soutdsti diety k regulaci télesné hmotnosti.

Hmotnost 1 sacku/porce: 25 g. Celkovd hmotnost: 175 g (7 sdckd).
PRUMERNA VYZIVOVA HODNOTA VYROBKU:

Energetickd hodnota 100g 1 porce - 25 g v prdsku
4] 1493 373
keal 353 88
Vyzivové hodnoty
4,2 1,0

7 Io‘m nasycené mastné kyseliny (g) 1,6 04
Sacharidy (g) 56 14
2 toho cukry (g) 24 06
Vlknina (g 2,6 0,7
Bllkovmy( 719 18,0

i 8 1,44
Vupm 565 141 (18 %*
Fosfor mg 536 134 (19 %*
Vitamin A (pg) retinylacetdt 480 120 (15 %*
Vitamin C mgg kys. L-askorbovd 18 12 (15 %")
Vitamin E (mg) DL-alfo-tokoferol 72 1,8 (15 %")
Vitamin B1 (mg) thiamin 07 017 EIS %*;
Vitamin B2 (mg) riboflavin 0,84 0,21 (15%*
Vitamin B3 (mg) niacin 96 24 E]S% *
Vitamin B5 (mg) kyselina Eﬂntotenovu 36 0,9 (15% *
Vitamin B6 (m %ndoxm ydrochlorid 0,84 0,21 (15 %"
Vitamin B8 ugg}D jofin 30 7,5 (15 %*)
Vitamin B9 k{sellnu listovd 120 30(15%")
Vitamin 812 (pg) yanokobalamin 15 0,4 (15%")
* =% referencni hodnoty piiimu u primémé dospélé osoby

Slozeni: Vajecny bilek a Zloutek v prasku 46,9 %; mléené bilkoviny (emulgdtor: séjovy lecitin);
syrovy pripravek v prasku 3,6 % (susend syrovatka, taveny syr, extrakt z kvasnic, mdslo v prdsku,
sil, maltodextrin, mlééné bilkoviny); sdl; pseni¢nd vidknina; aroma (obsahuje psenici); kofeni;
stabilizditor: fosforeénan draselny; protispékavé ldtky: uhlicitan hofecnaty; vitaminy (C, B3, E, B5,
B6, B2, B1, A, B9, B8, B12); maltodextrin. Alergeny: Lepek (pSenice), vejce, s6ja a mléko. Navod
k pripravé: Obsah sdcku vysypte do vhodné nddoby, pridejte 120 ml vody a michejte do vzniku
homogenni smési. Poté opékejte na nepfilnavé pdnvi z obou stran joko Klasickou omeletu. Uréeno
k okamzité konzumaci. Upozornéni: Vyrobek obsahuje lepek a neni vhodny pro osoby na bez-
lepkové dieté. NepouZivat joko jeding zdroj potravy. Nevy souddsti vyzivy spotfebitel
maji byt i b&zné pokimy a potraviny a zdravy Zivotni styl. Vyrobek je urceny pro osoby starsi 18 let.
Nevhodné pro t&hotné a kojici Zeny. Pokud je vyrobek konzumovdn jako soudst nizkoenergetické
diety, Tid'te se doporutenimi odbornika se zkuSenostmi v oblasti vyzivy lidi. Béhem uZivdni vjrobku
dodriuite dostatecny pijem tekutin (min. 1,51 / den). Nepiekratujte doporucené ddvkovdni! Sar-
7e a minimdlni trvanlivost do konce: Viz ddoj na sécku. Skladovani: Skladujte v temnu a suchu
pii teploté 15 - 22 °C, chraiite pred piimym sluneénim zdfenim. Zemé pivodu: Francie.




