CHILLI CON CARNE v prasku bez laktdzy

Instantni smés pro pfipravu pokrmu ez vareni. Potravina s vysokym obsahem bilkovin,
s nizkym obsahem tuki a cukrd, kterd mize byt soutdsti diety k regulaci félesné hmotnosfi.

Hmotnost 1 porce (sdeku): 30 g. Celkovd hmotnost: 150 g (5 sdckd).
PRUMERNA VYZIVOVA HODNOTA VYROBKU:

Energetickd hodnota Na 100 g Na 1 porci 30 g
ki 14485 3911
keal 3414 92,2
Vyzivové hodnoty

Tuky (g) 13 04
7 toho nasycené mastné kyseliny (g) 01 stopy
Sacharidy (g) 18,5 50
7 toho cukry (g) 20 0,6
Vldknina (g) 33 09
Bilkoviny (g) 63,0 17,0
Sil (g) 5] 14

Slozeni: Bilkoviny ze s6ji; bilkoviny z hrdsku; jedld stl; barvivo: koncentrovand $fdva z fepy
(plnidlo: maltodextrin, reguldtor kyselosti: kyselina citronovd); Gervené fozole 3 %; rajcata
v prasku; chilli v prasku 1,6 % (kofent, jedld sdl); cibule; aroma (obiloviny, celer); barvivo:
karamel; Cervend paprika; kyselina: kyselina citronovd; zahusfovadlo: xantanovd guma;
aroma; barvivo: beta karoten; cesnek; threonin; valin.

Névod k pripravé: Rozmichejte obsah sdcku ve vhodné nddobd s 90 az 110 ml (podle
pozadované konzistence) horké vody a dobe promichejte vidlitkou. Nechte 10 minut nabobtnat,
poté ohfivejte v mikrovinné troub po dobu 30 vtefin. Urceno k okam#ité konzumadi.
Upozornéni: Vyrobek obsahuje lepek a neni vhodny pro osoby na bezlepkové diets.
NepouZivejte jako jediny zdroj potravy. Newyhnutelnou souddsti vyZivy spotfebitele maji
byt i b&Zné pokimy a potraviny a zdravy Zivotni styl. Potravina je urceny pro osoby starsi
18 let. Nevhodné pro téhotné a kojici Zeny. Pokud je vjrobek konzumovdn joko soucdst
nizkoenergetické diety, fid'te se doporucenimi odbornika se zkusenostmi v oblasti vyZivy lidi.
B&hem uZivni vjrobku dodrZujte dostatecny pfijem tekutin (min. 1,51/ den). Nepfekracute
doporutené ddvkovani!

Sarze a minimdlni trvanlivost do konce: Uvedeno na obale.

Skladovani: Skladujte v temnu a suchu pfi teploté 15 - 22 °C, chraiite pred piimym
slunetnim zdrenim.

Zemé pivodu: Frandie.



