TESTOVINY CARBONARA v prasku
Instantni dehydratovand smés pro pfipravu téstovin carbonara bez vafeni.
Dietni vyrobek s vysokym obsahem bilkovin, s vitaminy, ktery mize byt soutdsti diety
k regulaci télesné hmotnosti.

Hmotnost 1 sacku/porce: 44 g. Celkovd hmotnost: 220 (5 sack).
PRUMERNA VYZIVOVA HODNOTA VYROBKU:

Energetickd hodnota 1009 1 porce - 44 g v pragku
kI 1525 671

keal 362 159
Vyzivové hodnoty

Tuky (g) 78 34

7 toho nasycené mastné kyseliny (g) 40 18
Sacharidy (g) 40,8 17,9

7 toho cukry (g) 56 2,5
Vldknina (g) 73 32
Bilkoviny (g) 285 12,6
Sol (g) 32 141
Fosfor (mg 285 125 El&%*g
Vitamin A (pg) refinylacetdt 273 120 (15 %*
Vitamin C mg; kys. L-askorbovd 27 12(15%%)
Vitamin E (mg) Dl-alfo-tokoferol 4] 18(15%")
Vitamin B1 (mg) tiaminhydrochlorid 04 0,17 %15 %*;
Vitamin B2 (mg) riboflavin 05 0,21 (15%*
Vitamin B3 (mg) nikotinamid 55 2,4 (15 %*
Vitamin B5 (mg) D-pantotendt vdpenaty 20 0,9 (15 %"
Vitamin B6 (mg) pyridoxinhydrochlorid 05 0,2 (15 %"
Vitamin B8 ug? D-biotin 7 7,5(15 %*
Vitamin BY (pg) kys. pteroylmonoglutamovd 68 30(15%")
Vitamin B12 (pg) Kyunokohulumin 09 0,4(15%")

* = % referenchi viZivové hodnoty

Slozeni: Téstoviny 50,9 % (semolina z tvrdé p3enice); mlééné bilkoviny; aromata (obsahuje pseni-
d, jetmen); palmovy olej; zahusfovadla: guarovd, xantanovd a karobovd guma; pSeniénd vidkning;
smetana v prdsku 2,4 %; laktéza; houby; barvivo: oxid titanitity; Cesnek; vitaminy (C, B3, E, B5,
B6, B2, B, A, B9, B8, B12); maltodextrin. Alergeny: Lepek (p3enice, jecmen), mléko. Navod
k pripravé: Obsah sdcku vysypte do vhodné nddoby, pridejte 140 ml vafici vody a michejte do vzni-
ku homogenni smési. Poté ohfivejte 1 minutu v mikrovinné troubé. Nechte ustdt asi 5 minut. Urceno
k okamité konzumaci. Upozornéni: Vyrobek obsuhU|e lepek a neni vhodny pro osoby na hez-
lepkové dieté. Nepouzivat jako jeding zdroj potravy. Newyt soutdsti vyzivy sp

majf byt i b&zné pokrmy a potraviny a zdravy Zivotni styl. Vyrobek je uréeny pro osoby Starsi 18 et
Nevhodné pro t&hotné a kojici Zeny. Pokud je wyrobek k dn jako soutdst nizk ické
diety, Tid'te se doporutenimi odbornika se zkuSenostmi v oblasti vyzivy lidi. Béhem uzivdni virobku
dodriujte dostatecny piijem tekutin (min. 1,51/ den). Nepiekracujte doporucené ddvkovni! Sarze
a minimdlni trvanlivost do konce: Viz Gdaj na sdcku. Skladovani: Skladujte v temnu a suchu pfi
teploté 15 - 22 °C, chraiite pied pfimym slunecnim zdfenim. Zemé pivodu: Francie.




